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Diplomak

1984 Altalanos orvosi diploma a Szegedi Orvostudomanyi Egyetemen sz:104/1984
1989 Belgydgyasz szakorvosi képesités megszerzése, Szeged sz:1128/1989
1993 Gasztroenterolégiai szakvizsga, Budapest sz.1866/1992

2003 PhD diploma megszerzése (DEOEC), sz: 106/2003 PhD

2004 Egészségugyi manager diploma (Szeged, Phare program) sz: 30/2004

Nyelvvizsgak:

Roman C fels6foku nyelvvizsga 20/1978

Angol A tipusu kozépfoku nyelvvizsga 12786/1996
Angol B tipusu kozépfoku nyelvvizsga H 001757/2001
Angol C tipusu kozépfoku 6sszevont 2003

Tudomanyos elémenetel:

1984 Altalanos orvosi diploma a Szegedi Orvostudomanyi Egyetemen sz:104/1984
1985-89 segédorvos a Pandy Kalman Megyei Kérhaz |. sz. Belgydgyaszati
osztalyan

1989 Belgyogyasz szakorvosi képesités megszerzése, Szeged sz:1128/1989
1989-1990 k6z6tt a korhaz KAIBO-jan szakorvosként dolgoztam

1990-t61 a Pandy Kalman Megyei Korhaz lll. sz. Belgydgyaszati osztalyan
dolgozom

1993 gasztroenteroldgiai szakvizsga, Budapest sz.1866/1992

1995 Angol A tipusu kozépfoku nyelvvizsga

1996 adjunktusi kinevezés a Pandy Kalman Korhazban

1999 féorvosi kinevezés a Pandy Kalman Kérhazban, PhD hallgaté ( egyéni
felkészll6) a DEOEC-en

2000 megbizott osztalyvezet6 f6orvos a Pandy Kalman Korhaz lll.sz



Belgyogyaszati osztalyan

2000 BM Regionalis Akadémiai Bizottsag (orvosi sectio)

2001 kinevezett osztalyvezet6 f6orvos

2001 MGT Vezet6seégi tag folyamatosan

2001 Angol C tipusu nemzetkozi nyelvvizsga

2002 GCP vizsga (PRA International)

2003 PhD diploma megszerzése (DEOEC), sz: 106/2003 PhD

2004 Egészségugyi manager diploma ( Szeged, Phare program) sz:30/2004

2005 MGT Colon sectio vezetbségi tag

2006 MBT Dél Magyaro-i Belgyogy. Decentrum vezet6ségi tag

2007 ASGE (American Society of Gastrointestinal Endoscopy) tagsag
ESGE (European Society of Gastrointestinal Endoscopy) tagsag
Békés Megye Egészségugyeért Megyei elnoki dicséret

2008 ENDOMEDIX Orszagos Halozat kialakitasa,elsé kapszula endoszképia
elvégzése Békés megyeben

2009 Nemzetkozi GCP vizsga

2010 Etel Intolerancia széleskori ismertetése, Uj terapias és endoszképos
beavatkozasok bevezetése Békés Megyében

2011 Kapszula endoszkopia bevezetése Bekés Megyébe

2012 A Gasztroenteroldgia és Hepatoldgia Szakmai Kollégium Tagozatanak tagja
folyamatosan

2013 Cimzetes Egyetemi Docens kinevezés

2015 Central European Journal of Gastroenterology and Hepatology rovatszerkeszt6

2016 EUS as FNA végzése Békés Megyeben

2017 Magyar Vastagbeélrak Szirési Bizottsag tagja

2018 Az elsé direkt szurasos gastropexia elvégzése megyénkben

2019. Pandy emlékérem

2020. Prénay Gabor dij (colon szekcio)

Szakmai munka

A diploma megszerzése utan palyakezd6 orvosként 1984-ben kezdtem el
dolgozni a Békés Megyei Képviselbtestilet Pandy Kalman Korhaz I. sz.
Belgydgyaszati osztalyan, ahol Dr. lvanyi Janos Tanar Ur vezetett be az altalanos
belgyogyaszat elméleti és gyakorlati tudomanyaba. Az itt toltott évek szamomra ma
is meghatarozodak, hiszen a belgydgyaszat alapjait itt sajatitottam el, itt nyertem
ralatast az altalanos belgyogyaszat tudomanyara.

1989-ben Szegeden szereztem meg a belgydgyaszati szakorvosi képesitést.

Belgyogyasz szakorvosként 9 hdénapot dolgoztam kérhazunk Intenziv
osztalyan. 1990-t6l a Il sz. Belgyogyaszati osztalyon folytattam munkamat Dr. Libor
Janos és Dr. Kovacs Jozsef F6orvos Urak iranyitasa alatt. A gasztroenterologia
tudomanya mindig is kozel allt hozzam, gyakorlatias lévén kdnnyen sajatitottam el az
endoscopos diagnosztikus és terapias beavatkozasokat ( ERCP, Stent impl., Biliaris
kbextrakcio, PEG, Biologiai terapia, kapszula endoszkdpia endoszkopos ultrahang és



FNA valamint a direkt punkcios gastropexia stb. ), és jelenleg is gyakorlom a
tevékenységeket.

2001 juliusa ota a Il sz. Belgyodgyaszat kinevezett osztalyvezet6
féorvosa,valamint a Gastroenterologiai team vezetdje vagyok. Tobb kliniko-
pharmakologiai study vezet6jeként tevékenykedtem, és ennek teamnek a vezetdje
vagyok. 2012- t6l kapszula endoszkopos és jartassaggal rendelkezem. 2015-t6l
vezettlk be az Endoszképos Ultrahang és az Enteroszkopos vizsgalatokat a
diagnosztikus repertoarba. Nagy sikernek tartom hogy a gyulai Kérhaz
Belgydgyaszat/Gasztroenterolégiai osztalyat a szakmai grémium a legmagasabb

progresszivitasi szintre (lll. pr. szint) sorolta.
Tudomanyos munka

A gasztroenterologia a manualitas mellett az elméleti tudas folyamatos
bbvitéset is megkoveteli. Ennek érdekében szamos kulfoldi és belfoldi tanulmanyi
uton illetve konferencian és gyakorlati képzésen vettem részt, ahol a tudomany
legujabb eredményeit ismerhettem meg. Torekedtem arra, hogy ezeken a férumokon
aktiv résztvevo legyek, a megtartott kozel 200 szakmai és tovabbképz6 el6adas is
ezt tukrozi. Az elbadasok témai, féleg a gyomor-bélrendszer betegségeinek
diagnosztikajaval és gyogyitasaval kapcsolatos.

Els6 szakmai kdzleményem az Anaesth. Int. Th . lapban jelent meg (1991).
Kovach Arisztid professzor Ur instrukcidi alapjan shock-os betegek majperfuziés
viszonyait vizsgaltuk, az eredményeket Stockholmban és 1994-ben a berlini Stieglitz
symposiumon ismertettik, a nemzetkdzi szakmai tekintélyekbdl allé elnokség
munkankat kulon dijjal jutalmazta.

Kiemelt témakorom egy ritka immunkomplex betegség, a Schonlein-Henoch purpura
gastrointestinalis manifesztacidinak vizsgalata, kozleményeim és el6adasaim e
témakorben csoportosulnak. Ritka betegségrdl 1évén sz6 a hazai mellett a
nemzetkozi szakmai lapok is k6zolték az e témakorben kifejtett tudomanyos
eredményeimet. Mostanaig tobb mint 60 publikaciom jelent meg kil-és belfoldi
szaklapokban, Kumulativ impact factor: 117,1338. Citacids index: 129. RG
score:32,06

Tobb mint 200 el6adast tartottam. Tobb kalféldi tanulmany dton vettem részt

(pl: USA, Nagy-Britannia, Németorszag, Kanada, Kina stb). 2003-ban védtem meg a



thesiseimet a Debreceni Egyetemen, témavezet6 Prof Sipka Sandor, programvezetd
Prof Szegedi Gyula volt. 2004-ben Phare programon belll egészségugyi szervezes
és uzletpolitikabdl szereztem diplomat. Szamos féleg gasztroenterologiai témaju
konferenciat rendeztem és moderaltam. Tobb konferencian kérnek fel referatum
tartasara, valamint ulés elnOki tevékenységre. Az Endomedix orszagos magan-
endoscopos halozat alapitd tagja vagyok.

Uj terapias és endoszkopos diagnosztikus és terapias beavatkozasokat
vezettem be és szereztem jartassagot. Békés Megyében (pl. kapszula endoszképia,
percutan gastrostoma, endoszkopos ballondilatacio, direkt szurasos gastropexia, NB
endoszkopia, enteroszkdpia, EUS-FNA).

2007-ben Békés Megye Egészsegugyeert tett er6feszitéseimeért megyei elnoki
dicséretben részesultem.

2012-t6l a Gasztroenterologia és Hepatoldgai szakmai kollégium tagozatanak
tagjaként els6dlegesen a szakmai iranyelvek fejlesztésében és szakmai
progresszivitasi szintek kialakitasaban, valamint a szakmai finanszirozas
atalakitasaban fejtem ki tevékenységemet.

2013 ota az SZTE cimzetes egyetemi docense vagyok.

2017 Magyar Vastagbeélrak Szireési Bizottsag tagja

2018 Az elsé direkt szurasos gastropexia elvégzése megyénkben

2019-ben Pandy emlékérem a BM Pandy Kalman tagkérhazban végzett
munkam elismerése miatt

2020-ban Pronay Gabor dij a vastagbél betegségek gydgyitasa kutatasa és
oktatasaban végzett munkaért

Tudomanyos Tarsasagi tagsag:

Az évek soran j6 szakmai munkakapcsolatom alakult ki a klilonb6z6
belgyogyaszati és gasztroenteroldgiai centrumok munkatarsaival és vezetdivel.
Szamos munkacsoport tagja vagyok. Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag
EInokségi tagsaga mellett, az Egészségugyi Szakmai Kollégium, Gasztronetrologia
és Hepatologia Tagozatanak tagozati tagja vagyok. Tagja vagyok a az orszagos
vastagbélrak szlrést koordinalé Magyar Vastagbélrak Szirési Bizottsagnak.
Valamint tdbb munkacsoportnak is (endoscopos, hepatoldgiai, colon, dyspesia
szekcid ill. Helicobacter pylori munkacsoport ). Tagja vagyok az Amerikai valamint az
Eurdpai Gasztroenteroldgia Tarsasagnak (ASGE, ESGE). Magyar Belgyogyaszati
Tarsasag, Dél-Magyar Belgydgyaszati Decentrum, Békés Megyei Regionalis

Akadémiai Bizottsag (orvosi szekcio).



Tobb mint 30 éves belgyogyaszati ezen belul féleg gasztroenteroldgiai profil
gyakorlattal rendelkezem, e specialitasnak orszagosan elismert szakembere vagyok,
az altalanos belgydgyaszati megbetegedések diagnosztikajaban és kezelésében
szereztem komoly jartassagot.

Datum: 2020. aprilis 1.

Dr. Novak Janos PhD
c. egyetemi docens
Osztélyvezet6 féorvos



