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Életút: Szegedi Orvostudományi Egyetem Általános Orvosi Kar (1960–66), SZOTE Anatómiai és Szövettani Intézet 
(1966–68), SZOTE belgyógyászati klinika (1968–  
1993), elnyerte a dr. habil minősítést (1995), Réthy Pál kórház, Békéscsaba (1993–  
2004). A Magyar Orvosi Kamara Békés megyei alelnöke (1993–). Vezetőségi tagja a Magyar Belgyógyász Társaságnak 
(1986–). Háziorvosi tevékenység (2005-). Tessedik Sámuel Főiskola szakértő tanácsadója (2005-). Tizennyolc kötet 
szerzője.  

Végzettségek: 

Megszerzés 
éve  

Iskola neve  Szakképzettség  

1966 Szegedi Orvostudományi Egyetem 
Általános Orvosi Kar 

orvos 

1972 Szegedi Orvostudományi Egyetem I. sz. 
Belgyógyászat 

belgyógyászat 

1980 Szegedi Orvostudományi Egyetem I. sz. 
Belgyógyászat 

gasztroenterológia 
 

Tudományos fokozat: 

Megszerzés éve  Iskola neve  Fokozat neve  
1979  SZOTE  kandidátus (PhD)  
1988  SZOTE  MTA doktora(DSc)  
1995 SZOTE „dr. habil” 
1996 SZOTE egyetemi magántanár 
 

Eddigi munkahelyek, oktatói tevékenység: 

(mettől-
meddig)  

Munkahely neve  Tantárgy, beosztás  

1966-1968 SZOTE Anatómiai és Szövettani 
Intézet 

Orvostanhallgatók folyamatos oktatása 

1968-1993 SZOTE Belgyógyászati Klinika egyetemi docensi beosztás 
megszerzéséig a gyógyítás mellett az 
orvostanhallgatók folyamatos oktatása 
belgyógyászatból és 
gasztroenteorológiából 

1993-2004. 
október 6. 

Réthy Pál Kórház Belgyógyászat  osztályvezető főorvos, Tudományos 
Igazgató-helyettes, orvosok- és 
szakápolók oktatása 

2005. 
februárjától 

Szent István Egyetem 
Egészségtudományi és 
Környezetegészségügyi Intézet  
jogelőd intézményében 

anatómia, belgyógyászat, geriátria 
oktatása 
egészségügyi-szervező szak 
egészségturizmus-szervező szakirány 
szakvezetője  

 2007  Szent István Egyetem Nyugdíjas Akadémia   előadója  



Egészségtudományi és 
Környezetegészségügyi Intézet  
jogelőd intézményében  

 

Szakmai, tudományos munkásság:  

Év  Megnevezés  
Összesen: 160 publikáció  

8 könyv szerzője, társszerzője  
több mint 200 magyar és külföldi kongresszuson előadás  

1969  Várkonyi, T.,Csillik,B.,Zoltán,Ö.T.,Földi,M: Über die feinstrukturellen 
Veranderungen in Grosshirn bei der lymphogenen Enzephalopathie der 
Ratte.   Beitr.path.Anat. 139,344.1969  

1974  Várkonyi,T.,Gergely. Gy, Varró, V.: The ultrastructure of the small 
intestinal mucosa           in the developing human fetus.   
Scand.J.Gastroent. 6.495. 1974.  

1982  Várkonyi T.,F. Kiss,Zs., Varró. V.: Hormonal effects ont he glycogen 
contents of the small intestinal mucosa. In: Mechaisms of Intestinal 
Adaptation Eds. Robinson, J.W.L., Dowling, R.H., Riecken, E.O.,MTA 
Press Limited, Lancester, Boston, the Hague, pp.271-275.1982.  

1988  Varró,.V.,Várkonyi,T. Véghelyi P.: Absorption and malabsorption. Clinical 
aspects. Akadémiai Kiadó, Budapest. 1988.  

1998  Várkonyi T.: Miért fáj a gyomrunk? Az emésztőrendszer betegségei. 
Subrosa Kiadó 1998.  

 

Szakmai szervezeti tagság: 

Év Megnevezés  
1987-1990 Magyar Gasztroenterológiai Társaság alelnöke 
1995-1999 Magyar Belgyógyász Társaság főtitkára 
  Magyar Tudományos Akadémia Köztestületi tagja  
  A Magyar Orvostudományi Társaságok Szövetségének Szövetségi 

Tanácsának a tagja  
  Tagja a Táplálkozástudományi Társaságnak  
  Tagja az Európai Intesztinális Transzport Clubnak  
1996-2002 Szegedi Orvostudományi Egyetem Doktori és Habilitációs Bizottságának 

tagja  
1997 az Európai Belgyógyász Társaságok Föderációja /European Federation of 

Internal Medicine/ vezetőségének tagja  
1997-2000 a Magyar Belorvosi Archívum szerkesztőségi tagja  
1997-2001  a SZAB Békés Megyei TT Egészségtudományi Bizottsága Elnökségének 

társelnöke  
1997. 
májusában 

a SZOTE Baráti Körének Elnökségébe választották  
 



 

Kitüntetések 

 
Év Megnevezés  
1960  „Kitűnő Tanuló” Oktatási Miniszteri Kitüntetés  
1980 „Kiváló Munkáért” Miniszter Tanácsi Kitüntetés 
2006 „Pro optimo merito in gasztroenterológia” életműdíj  
 

 


