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Dietetikusként foglalkozom a tapldlkozdssal befolydsolhaté betegségek megeldzésével,
valamint a mar kialakult szovédmények dietetikai kezelésével.

Diplomamat a SOTE Egészségiigyi Féiskola dietetikai szakan kaptam.

Szakmai teriiletemen a kiillonb6z6 anyagcsere zavarokkal, felszivodasi problémakkal
kiiszkodo pacienseknek segitek étrendi tanacsokkal.

- diabetesz,
- obesitas,
- gasztroenteroldgia

Szakmai tevékenységem:

- évenként rendszeresen r1észt veszek az orszdgos diabetesz szakdolgozoéi
konferencidkon,

- szakmai projektekben val6 dietetikai szakirdnyitdssal,
- acukorbeteg és lisztérzékeny gyermekek életmod- tdbordban aktiv résztvevd vagyok

- az élelmezésvezetd szakképzés regiondlis tanfolyamain, valamint a bdlcsédei
szakdolgozdok

- képzésein dietetika tantargyat oktattam
- atdplélékallergia centrumban folyamatos dieteikai tandcsaddst végeztem
- tobb szakmai palydzatot irtam, melyekkel jelentds eredményeket értem el

- folyamatosan részt vettem a Magyar Diabetesz Térsasdg dltal szervezett
tovabbképzéseken

- . Taplalékallergia- intolerancia adatbank” cimii tanfolyam résztvevdje voltam

- az inzulin adagolé pumpa haszndlatival kapcsolatos ismereteket elsajtitottam a
Medtronic

- MiniMed Europe S.A. altal szervezett tanfolyamon

- r1észt vettem a Roche Kft Diagnosztikai Divizio 4altal szervezett ,, Inzulinpumpa
hasznélata”

- cimi tanfolyamon
- elnyertem a kivald dolgoz6i és konzultansi mindsitést

Tagja vagyok a Magyar Dietetikusok Orszdgos Szovetségének és a Magyar Diabetesz
Térsasagnak.



